
े े२ त ५९ मिहन वयोगटातील बालकांमधील
�यमोिनयाची बा���ण �तरावर उपाययोजनाू
��तज�ै वक उपचारप�ती

ॲमॉि�स�सल�न ५ �दवस मखावाटे �याु

ंवय �कवा वजन

�सरप�या �व�पात मखावाटे ु

दे�या�या ॲमॉि�स�सल�नची मा�ा 

(१२५ �म.�ॅ./५ �म.ल�.) ५ �दवस, 

�दवसातन २ वेळाू

२ म�हने त े४ म�हने (४ त े६ �क.�ॅ.पे�ा कमी)

४ म�हने त े१२ म�हने (६ त े१० �क.�ॅ.पे�ा कमी)

१२ म�हने त े३ वष � (१० त े१४ �क.�ॅ.पे�ा कमी)

३ वष � त े५ वष � (१४ त े२० �क.�ॅ.पे�ा कमी)

५ �म.ल�.

१० �म.ल�.

१५ �म.ल�.

-

गो�यां�या �व�पात मखावाटे ु

दे�या�या ॲमॉि�स�सल�नची मा�ा 

(२५० �म.�ॅ.ची गोळी) ५ �दवस, 

�दवसातन २ वेळाू
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२

खोकला आ�ण सद�साठ� घरगती उपचारु

६ म�ह�यांपे�ा कमी वया�या तसेच �न�वळ �तनपान घेणा�या अभक� ाला 

कोण�याह� �कारची घरगती औषधे देऊ नयेत.ु

�तनपान देणे चाल ठेवा.ू

जर बालक ६ म�ह�यांपे�ा अ�धक वयाचे असेल तर �याला खोक�यापासन आराम ू

�मळ�यासाठ� घरगती सर��त औषधी पदाथ � �या, जसे मध, तळस, आले, औषधी ु ु ु

काढे आ�ण अ�य सर��त �था�नक औषधी पदाथ.�  �याला कफ �सरप देणे टाळा.ु

बालका�या नाकपडीत औषधी थ�ब (उकळन थंड केले�या पा�यात मीठ �मसळा) ु ू

टाकन �याचे नाक साफ ठेवा तसेच मऊ सती कापडाने �याचे नाक �व�छ करा. ुू

घर� औषधे कशी �यावीत यासाठ� कटं�बयांना खास सचना �या�या.ु ूु

२ �दवसांनी पाठपरावा करा.ु वर�लपकै � कोणतहे� ल�ण �दसनू

ंआ�यास अभक� ाला आशा �कवा

ंएएनएम यां�याकड े�कवा निजक�या

आरो�य क� �ात �वर�त घेऊन जा.

खाल�ल धो�याची ल�णे आढळ�यास

�वर�त आरो�य सं�थेत जा. 

ं�गळता न येणे नाह� �कवा

दध �पता न येणे.ू

�वासो��वास वेगाने होणे.

�वासो��वास करताना �ास होणे.

बालकाचे आजारपण वाढणे.

ताप येणे.


